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Classe 17¢scratch a Grandvillard, le Billensois remporte le classement Master de la Coupe fribourgeoise

Fabien Gremion, vetetiste fidele

<C PASCAL DUPASQUIER

VTT » L'Open Bike Haute-
Gruyeére a cette particularité
bien a elle: c’est la derniere
course cantonale de la saison. La
derniére, aussi, du calendrier de
la Coupe fribourgeoise (appelée
désormais FR MTB Tour). Pour
les habitués, cette épreuve repré-
sente donc une ultime occasion
de faire rougir les pignons et
briler les mollets. Le tout sur les
47 kilometreset 1570 m de déni-
velé d'un parcours aussi casse-
pattes que somptueux avec, bien
sur, sa fameuse montée sur le
petit chemin pavé conduisant a
Gruyeres.

Disputée samedi, cette
36¢ édition de I'Open Bike
Haute-Gruyére a consacré un
(jeune) homme fort a Grandvil-
lard: Léo Escrieut. Déja vain-
queur l'an passé, le Vuadensois
de 20 ans a fait le vide autour de
lui. C’est le moins que l'on puisse
dire puisqu'il s'est imposé avec
plus de deux minutes d'avance
sur ses deux premiers poursui-
vants, le Valaisan Thibault
Rossier (2¢a 2'13) et le Bernois
Hansueli Stauffer (3¢ a 2'15)...
Largement le temps pour lui de
couper la ligne d'arrivée sur la
roue arriere.

«Par habitude»

Derriere Léo Escrieut, cet Open
Bike millésime 2026 a aussi un
parfum de consécration pour
Fabien Gremion. Arrivé en
17¢ position, avec un débours
de 16’31 sur le coureur de la
Pédale bulloise, le vététiste de
Billens a validé son succes au
classement final de la catégorie
Master. Une premiére pour lui
apres sa troisiéme place de la
saison précédente. «J'avais fait
deux ou trois calculs pas tres
savants et je savais que si je
finissais la course, ¢a devait le
faire», sourit-il a I'arrivée. Mo-
deste, il ajoute alors: «J'ai par-
ticipé aux sept manches du
calendrier, c'est cette régula-
rité qui me permet de terminer
en téte.»

Fabien Gremion a validé son succés au classement final de la catégorie Master dans un décor de carte postale samedi. Ryan Maternini

Tranquillement assis sur la
barre de son VTIT, Fabien Gre-
mion prend le temps de se ra-
conter et de raconter sa course.
Sans que le moindre signe exté-
rieur de fatigue ne vienne perler
sur son visage en dépit de ses
2 heures, 11 minutes et 24 se-
condes d'effort intense. «Je suis
content, c’était mieux que je
pensais, se réjouit-il. ] 'ai purou-
ler avec un bon groupe et cela a
bien motivé les troupes pour
tenir jusqu'ala fin. C'était cool.»

Du haut de ses 32 ans, et
aprés avoir été champion fri-

«J’ai fait deux

ou trois calculs
pas treés savants
et je savais que
si je finissais la
course, ca devait
le faire» ravien Gremion

bourgeois chez les cadets et les
juniors, Fabien Gremion a bien
roulé sa bosse sur les chemins et
sentiers cabossés de I'Open Bike:
une épreuve qu'il connait par
cceur, depuis le temps. «C'est la
premiere course que j'ai faite de
ma vie. La premiére fois, c'était
en Mega (la catégorie des 13-
14 ans, ndlr). On effectuait une
boucle dans le village et on re-
montait vers I'église et la scie-
rie... C'était une autre époque,
se souvient-il. Comme je pense
que je n'en ai pas loupé une de-
puis, ¢a doit étre la 20° fois cette
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annce. Mais je ne suis pas sur,
j'ai arrété de compter depuis»,
lache-t-il en riant.

Quand on aime, on ne compte
pas, dit le dicton. Mais qu'est-ce
qui pousse donc cet enseignant
au CO de Payerne a revenir
chaque année dans!'Intyamon:
le parcours, le gott de la compé-
tition, les copains? «Un peu les
trois, répond-il du tac au tac. Au
début de la saison, on fait les
courses par habitude, ¢ca motive
a s'entrainer un peu plus dur
pour continuer a suivre les
jeunes», poursuit-il. Puis de

glisser a propos de I'Open Bike:
«Pourquoi je reviens chaque
année’? Je n'y réfléchis méme
plus. C'est la course de la région,
avec des gens de larégion...»

Régional de I'étape

S'il vit aujourd’hui a Billens,
Fabien Gremion reste le régional
del'étape. «J'ai grandi a La Tour
et je fais partie du club du Pa-
quier (O2MounTainBike, ndlr)
ou je suis responsable tech-
nique. Je m'occupe de l'organisa-
tion des entrainements pour les
jeunes. Nous en avons 90 et je
les entraine aussi, avec bien suar
d’autres moniteurs», précise-t-il.
Comme une évidence, il souftle
alors: «On ne part pas de la
Gruyére comme ca...»

Si la saison est terminée, la
boucle n'est pas bouclée. Le
printemps prochain, Fabien
Gremion sera de nouveau pré-
sent sur les sentiers et chemins
cabossés du canton. Fidele,
comme toujours. «Tant que la
motivation et le plaisir de rouler
seront la, je ne compte pas arré-
ter», promet-il. »

CLASSEMENTS

Grand parcours (47 km, 1570 m de déni-
vellation). Messieurs scratch: 1. Leo Es-
crieut (Vuadens) Th54°'53; 2. Thibault
Rossier (Saint-Martin, Valais) Th57°06; 3.
Hansueli Stauffer (Sigriswil) Th57'08; 4.
Baptiste Houriet (Charmey) 2h00'37; 5.
Nicolas Lathi (Saint-Blaise) 2h02°34.
Puis: 7. Xavier Dafflon (Guin) 2h02’50; 9.
Max Jungo (Dirlaret) 2h06°11; 11. Xavier
Gendre (La Tour-de-Tréme) 2h07°23; 13.
Daniel Ribotel (Vuisternens-en-Ogoz)
2h09'51; 17. Fabien Gremion (Billens)
2h11'24; 19. Maxime Deschenaux (Vau-
derens) 2h12'14; 20. Christophe Daniel
(Marsens) 2h13'02. 125 classés.

Dames scratch: 1. Elodie Python (Bove-
resse) 2h22'17; 2. llona Chavaillaz
(Bulle) 2h29°18; 3. Laura Tissieres (Le
Chables) 2h30'17; 4. Véronique Desche-
naux (Vauderens) 2h56'50; 5. Jessica
Kruger (Les Paccots) 2h59°02. 12 clas-
seées.

Juniors (23 km): 1. Romain Escrieut
(Vuadens) 58754; Yanis Michaud (Gene-
vey/Coffrane) ThO0'17; 3. Mathieu Cyvoct
(Cudrefin) ThOO'51. 11 classés.
Juniores: 1. Zoé Sudan (Villars-St-Pierre)
Th16'15; 2. Lauriane Blum (Chevrilles)
Th17°10; 3. Lily Combe (Mallens)
1h28'07. 3 classées.

> Résutats complets sur www.mso.
swiss/events/2488-open-bike-haute-
gruyere/results




