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Entrainement spécial OpenBike

Mardi 10 septembre 2024

L'OpenBike aura lieu a Grandvillard le samedi 14 septembre prochain.

Comme I'an dernier, le parcours des enfants sera balisé et ouvert dés le dimanche 8 septembre.

Afin de se préparer au mieux a cette course emblématique de la région, nous proposons aux jeunes
inscrits a la course, s'ils le souhaitent, de faire I'entrainement de ce mardi 10 septembre a Grandvillard,

sur ce parcours. Des moniteurs du club seront présents pour les encadrer.

Rendez-vous : 17h45 a Grandvillard (sur le parking en face de la salle de gym, point
de départ de la course)

Fin de I'entrainement 19h30 au méme endroit
IMPORTANT : Inscription impérative chez Fabien jusqu’a lundi 9 septembre, 12h

(message au 079 837 68 75)

Pour les autres jeunes, I'entrainement aura lieu comme d’habitude au Paquier

Salutations sportives Au nom du comité
Fabien Gremion, resp. technique

Dans la roue d'O2MounTainBike saisons 2022 — 2024
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