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Le Jeudi, caroule, VTT plaisir !

Deées le 27 avril 2023

O2MTB propose a ses membres adultes, aux jeunes des 16 ans et aux parents des membres
de venir partager une sortie VTT en toute convivialité.

Le parcours sera défini en fonction du niveau des participants, de la forme du jour et de la
météo. Pas besoin d’étre un « pro » pour y participer ! C’est peut-étre I'occasion de ressortir
votre VTT de la cave pour une sortie sympal

Pascal Romanens, moniteur O2MTB, se chargera de nous faire découvrir les sentiers
gruyériens.

Ces sorties partiront de la place de jeux de Sautaux, le jeudi soir des 18h30
Le bon plan : VTT en parfait état (service d’entretien effectué), casque, gants, gourde, barre

de céréale ou autre en-cas, trousse de réparation adaptée au vélo (chambre a air de bonne
taille)

Intéressés ? Rejoignez-nous sur WhatsApp avec le lien suivant, et vous aurez les infos chaque
jeudi ! :

https://chat.whatsapp.com/lag7IsX6goLCdcYOHDIMm8P

Salutations sportives Au nom du comité
Patricia Matthey, resp. technique

Dans la roue d'0O2MounTainBike saisons 2022 — 2024
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