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Course sur route Le Pâquier – Le Gros Plané 

le mercredi 7 septembre 2022 

Organisation O2MounTainBike 

News page 1, les bénévoles – page 2, participer à la course 

 
 

Chers membres, 
 
Nous sollicitons votre engagement le mercredi 7 septembre prochain de 17h00 à 20h00 pour le 

bon déroulement de cette épreuve estampillée Tour du Canton Fribourg, course UCF. 
 

Lieu de rendez-vous  :  17h00 – devant la salle de gym de Le Pâquier 

Tâches à accomplir  : plantons sécurité, remise dossards, départ et autres tâches diverses 

Tâches particulières  : 3 – 4 moniteurs pour l’encadrement des jeunes U11 – U15, départ          
donné à 5 km de l’arrivée. Particularité VTT autorisé pour ces catégories 

Durée de la présence  : jusqu’à 19h00 pour les postes de début de parcours 

   jusqu’à 20h00 pour les postes dès le mi-parcours 

Fondue   : pour les bénévoles qui le souhaitent, fondue d’après course à la buvette 

    du Gros Plané sur inscription. 

S’inscrire  : https://forms.gle/2ifacBYbnbvL6C8t8 
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Dès l’âge de 9 ans, tu peux faire la course 

 
Nous invitons tous les jeunes du club, dès l’âge de 9 ans, à participer à cette course. 

 

Quelques précisions importantes : 

Catégorie U11 à U15  : départ à 5 km de l’arrivée 
    3 – 4 moniteurs O2MTB encadreront ces catégories 
   VTT accepté pour ces catégories 

 O2MTB prend en charge les frais d’inscription, vous pouvez donc ignorer    
l’étape du paiement lors de l’inscription. 

Autres catégories  : selon règlement du Tour du Canton  

Informations courses  : La Pédale Romande https://www.pedale-romande.ch/tdc.php  
    UCF https://fribike.ch/route/calendrier-et-resultats/  

  
  

Attention, il n’y a pas d’inscription sur place 
 

 
 
 

      Au nom du comité 
 

      Nicolas Jacquat, président 
      Fabien Gremion, caissier et moniteur J+S 
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